Si vous souhaitez mettre en place ce séminaire,
pour votre congrégation/association,
veuillez remplir ce questionnaire et nous le renvoyer a :

LA SENTINELLE

L bis Bd Jean Jaures
L2160 Andrézieux-France

Nom et Prénom : .. ... ... .

Nom et adresse de votre
congrégation/association : .................cc0iiiiiiiiin.,

Sur quelle(s) période(s) souhaiteriez-vous organiser ce
séminaire ?

Vos coordonnées afin de donner suite a cette démarche
( tel, mail, adresse ) :
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Muriel Duvieusart a grandi dans un foyer consacré 3
Dieu. Dés son plus jeune age, Jésus-Christ est devenu
son Sauveur et son Seigneur. Puis elle a pris la

décision d’engager sa vie pour le servir.

Mariée avec Emmanuel depuis plus de 23 ans -

ils ont trois enfants - et ensemble ils organisent

des conférences et séminaires pour couples autant

en France qu’a I'étranger. Muriel est particulierement
concernée par la place et le r6le de I'enfant dans
I’église et pour I'église. Dipldomée BAFD, formatrice BAFA,
elle dispense des formations pour les animateurs et

animatrices de Cultes pour Enfants & Adolescents ainsi que
des conférences sur les themes de
« La parentalité aujourd’hui » ou POUR UNE UNITE. SPIRITUEL & ET UNE RECONCILIATION NATVONALE

www.sentinelles ) nfo

« La responsabilité spirituelle des parents ».
Responsable du Département « Femmes de Vie »,

. - . Siege : 4 bis Bd Jean Jaures - 42160 Andrézieux (France)
elle organise aussi des conférences pour femmes et

Bureau: +33477366745/+33671022965

femnmes de Pasteurs. Son message est trés apprécié Vous pouvez nous retrouver sur :
car simple, direct et pratique avec un impact Notre site : www.sentinelles.info
1 particulier dans les vies. mais aussi nous suivre sur :
1 Twitter : @EDuvieusart

Facebook : www.facebook.com/EmmanuelMurielDuvieusart



DEs VALeul's POUI’ LE COUPLE

Le Merveilleux réve du mariage

Tout le monde a un jour pensé au mariage ou y a été
confronté : Soit parce que vous avez désiré vous marier,

soit parce que vous étes marié(e) ou avez été marié(e).

On recherche celui ou celle qui viendra combler notre vie,
et on sengage ou pas dans cette grande aventure...

Le mariage, la vie a deux, c’est un réve qu'imaginent bien
des personnes mais qui malheureusement se termine trop
souvent par un cauchemar. Comment réussir sa vie a deux ?

oi connaitre son conjoint ?

njoint et quels sont ses besoins ?

répondre. Apprendre a

a son conjoint.

her a décoder
mari/femme,

Dans la constructio ;
degrés d'intimité a mettre en place. Lorsque
d'entre eux manque, s'ils sont inversés ou s'ils sont
vécus trop vite, les conséquances vont aller de
I'incompréhension au rejet en passant par le manque
de confiance.Quels sont donc ces degrés d'intimité ?
Et quel est leur ordre de construction.

Quelles sont les priorités d'une vie

familiale solide ?

Les familles ne sont pas épargnées par la problématique des
priorités et nombreuses sont celles qui vivent quotidiennement
les conséquences des mauvais choix prioritaires que nous
faisons ou ne faisons pas. Quelques questions a se poser :
Quest-ce qu'une priorité pour nous ?

Quels sont les criteres pour définir une priorité ?

Comment appliquons-nous ces priorités ?

Notre priorité simpose-t-elle aux autres ?

Dieu a-t-il défini des priorités spirituelles,

relationnelles ou familiales ?

Quelles sont donc les priorités d'une vie familiale solide ?

Les paroles ont-elles un impact ?
es psychologues sont unanimes pour dire que les paroles qui

ir, notre comportement, notre estime

notre vocabulaire ?

nt données, ont une forte influence, elles conditionnent

Les conflits sont-ils inévitables ?

Un des aspects les plus délicats d’une relation de couple
est la gestion des inévitables désaccords et divergences
d'opinion. La plus petite dissension peut tourner a
I'explication, puis a la dispute voire la querelle.
Connaitre les facteurs qui aménent une dispute.
Apprendre d'abord a les éviter en mettant en place
quelques principes simples et si toutefois le conflit était
engagé apprendre a les régler en mettant en place

6 étapes pour se réconcilier.

La relation avec la famille et

la famille élargie
Quelle est I'évolution des relations parents-enfants ?
Que signifient « quitter, s'attacher et devenir »,
« honore ton pére et tamere »?
Et quelle importance cela a-t-il sur le couple ?
L'art d'étre beaux-parents.
Quelques pistes de réflexion et outils pour travailler a une
meilleure relation avec un membre de votre belle-famille.

Comment la vivre da

mais de plus en plus courantes telles que les familles
recomposées ou les familles monoparentales ?



